
106年度教學卓越計畫
醫事領航•學用相長

企業潛能開發課程：「透析職場壓力，
SMART管理好EQ！」培力活動

 日期：

106年08月30日(星期三)，

上午09：30至16：30

 地點：

中華醫事科技大學哈佛講堂

講師：林萃芬 心理師

經歷：
 國立台北教育大學心理與諮
商在職專班研究所碩士

 聯合心理諮商所心理師、諮
商督導

 諮商心理師公會全聯會媒體
公關主任

 實踐、東吳、交通大學推廣
部兼任講師

 著有「上班不懂這些事，只
能永遠當C咖」、「人際溝
通的理論與應用」、「小心！
慣性洩露個性：超實用的24

個觀人術」等書


